KINDERSCHWIMMKURS

Ab 06. November 2021 findet der Schwimmkurs unserer
Einsatzstelle Pottsching fur Kinder ab 5 Jahren statt.

WO?
WANN?

ZIEL?

ABLAUF?

Allsportzentrum Neunkirchen

Ab 06. November — 6 Wocheneinheiten.
Immer samstags von 09.00 - 10.00 Uhr.

Am ersten Kurstag startet die Anmeldung
bereits um 08:00 Uhr. Bitte froher kommen.

Wassergewohnung, Wasserbewaltigung
Erlernen bzw. verbessern der Schwimmtechnik

Kinder werden am ersten Kurstag nach einer kurzen
Uberpriifung in Leistungsgruppen eingeteilt. Mit den
Anfangern beginnen wir mit der

Wassergewohnung bzw. Wasserbewaltigung.

Je nach Fortschritt starten wir danach mit dem
Erlernen der ersten Schwimmtechnik.
Fortgeschrittene Kinder kénnen ihren Schwimmstil
verbessern, und die Osterreichischen
Schwimmabzeichen erwerben.

ANMELDUNG: poettsching@b.owr.at

INFO:

www.b.owr.at

KURSKOSTEN: 70,- EUR (exkl. Badeintritt)



http://www.b.owr.at/

